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基督的再來  

讀經 

「操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生和來生的應許。

這話是可信的，是十分可佩服的。我們勞苦努力，正是為此，因我們的指望在乎永

生的神；祂是萬人的救主，更是信徒的救主。」（提前四8-10） 

「你們心裏不要憂愁；你們信神，也當信我。在我父的家裏有許多住處；若是

沒有，我就早已告訴你們了。我去原是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地

方，就必再來接你們到我那裏去；我在那裏，叫你們也在那裏。」（約十四1-3） 

「你們要謹慎，恐怕因貪食、醉酒，並今生的思慮，累住你們的心，那日子就

如同網羅忽然臨到你們；因為那日子要這樣臨到全地上一切居住的人。你們要時時

儆醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以站立在人子面前。」（路廿

一34-36） 

 

禱告 

「親愛的主，我們感謝祢再給我們一次這樣的機會，我們實在知道祢是那麼的

愛我們，祢是那樣願意我們能夠轉變，能夠模成祢自己的形像。我們實在求祢向我

們的心說話，把我們真是帶到實際的裏面，把我們帶到祢自己的裏面，讓我們能夠

成為那些催促祢回來的人。奉主耶穌寶貴的名禱告，阿們！」  

 

感謝神再一次把我們聚在祂跟前，我的負擔仍然是「屬靈的操練」。一天，當

我在主面前默想的時候，主把我引到這節聖經：「惟獨敬虔，凡事都有益處，因有

今生和來生的應許。」操練身體是有益處的，今天人人都注意鍛煉身體，但聖經告

訴我們：「操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處。」神要我們操練敬

虔，就是屬靈的操練，因為有生命的應許。這個生命不是我們肉身的生命，乃屬靈

的生命、神的生命。換句話說，我們有屬靈操練時，就能夠享用神的生命。 



屬靈操練對今生有益處 

今天我們雖然有屬靈的生命，但我們若沒有屬靈的操練，就不能夠經歷祂的生

命。屬靈的操練對今生大有益處，當我們還活在地上的時候，叫我們在凡事上都得

着益處；對我們個人的生活有益處，對我們家庭的生活有益處，對我們教會的生活

有益處，對我們社交的生活也有益處。 

在今天我們生活的每一方面，我們要認定一件事，就是不能用墮落的生命來

活，必須靠着基督的生命來活，這是使徒保羅所宣告的，「因我活着就是基督。」

（腓一21）不管是你個人私底下的生活，或是過家庭生活，都要讓基督在你裏面

活。多少時候我們過家庭生活時，還是靠着自己那墮落的生命來活，難怪今天不少

基督徒的家庭發生難處。我們也不能用天然的生命過教會的生活，要憑着基督在我

們裏面的生命過教會的生活，所以這就需要有屬靈的操練。同樣，我們社交的生活

也應如此。 

今天我們跟世界的關係是如何呢？我們如何能在世界上作見證呢？這些都連上

屬靈的操練。這是神的恩典，神的恩典一直在那裏。如果我們沒有屬靈的操練，這

些恩典就浪費了。 

屬靈操練有來生的益處 

屬靈的操練在凡事上都有益處，不單單在我們活在地上的時候有益處，還有來

生的益處。換句話說，這個生命的應許不光是為了今天，也是為來生作預備，是為

了來生，也是為了永遠。所以，屬靈的操練是多麼有益處，如果我們忽略它，那是

多麼大的損失！ 

這次我們的交通，是跟弟兄姊妹交通屬靈操練對來生的益處。對於我們信主的

人，我們不是為了今生而活，世人說：「吃喝完了，我們就死了。」這不是我們過

的生活，我們是為了永世而生活。我們的神是永遠的神，所以我們為了永遠而活。 

懷特腓弟兄是一位很會傳福音的人。他每一次傳福音，都是為了永世，對自己

和聽福音的人，都當作是最後一次的機會。他有那麼大的能力，因為他是為了永世

而活，不光是為着今天的日子。相信弟兄姊妹都是為了永世而活，沒有人只是為了

今世而活，為此我們感謝神。所以，我們一同思想屬靈操練怎樣影響我們前面來生

的日子。我願意從四個方面來看，第一是「屬靈操練與主的再來」，第二是「屬靈

操練與天國」，第三是「屬靈操練與得勝者」，最後是「屬靈操練與新耶路撒

冷」。今天我們要交通屬靈操練與主的再來。 



等候主第一次來的人 

我不需要再告訴大家「我們的主要再來」，我相信弟兄姊妹都在等候祂的回

來。難處是：為甚麼我們的主遲延祂的回來？當我們唱着詩歌，裏面有很強的感

覺，十分的渴慕祂回來，而祂好像故意的遲延。 

主第一次來，祂降生的時候，整個猶太國是在等候彌賽亞降臨；因為那時他們

被羅馬統治，所以他們一直等候彌賽亞來拯救他們。但從福音書的記載看來，真正

等候祂來的只有幾個人，其中有撒迦利亞和以利沙伯。神如何在撒迦利亞和以利沙

伯的生命裏作工？神沒有給他們一個兒子。在舊約的時代，人若愛神，神就會賜福

他們，給他們許多兒女；如果沒有兒女，說明他是被咒詛的。這對夫婦很愛神，可

是們沒有兒女；我們不知道他們在神面前有多少的禱告，但是這些禱告好像沒有回

應。藉着這件事，神把他們提升到更高的境界，他們不再為了得兒女而禱告，他們

禱告求神差派人來預備彌賽亞的路，結果神把施洗約翰給了他們。 

又有馬利亞和約瑟，他們訂了婚，還沒有結婚，馬利亞便從聖靈懷了孕。這種

事在當時會被視為犯姦淫，她要按第七誡被處死，她的丈夫可以拿第一塊石頭來打

她。馬利亞為了讓彌賽亞能夠降世，願意獻上她自己的性命。同樣，約瑟也是這

樣，他得到主的啟示，願意把馬利亞娶回來，讓神的旨意能夠成就。還有西面和亞

拿，他們是那樣的渴慕能夠見彌賽亞的面，為此他們禁食禱告。 

這些人在那裏等候彌賽亞的降臨，我們可以說，是這些人把彌賽亞帶進來。當

彌賽亞降臨的喜訊來到的時候，猶太人卻恐懼，他們沒有預備好迎接彌賽亞。彌賽

亞降生之後，他們不能夠認識祂，他們拒絕祂，把祂釘了十字架。 

等候主第二次來的實際 

弟兄姊妹，今天神的兒女們好像都在等候主的第二次回來，但有多少人是真正

的等候、預備好了，催促祂回來？這是我們要思想的。講到主的再來，人最喜歡的

是預言式講說：主甚麼時候回來，在甚麼情況底下回來，所以一直在看兆頭，有那

些要應驗，然後主就回來了。你甚麼時候講到預言，人都喜歡聽，非常受歡迎。 

弟兄姊妹，今天我願意用另外一個講法，不講預言，也不要講主來之前要發生

的事情。實際上來說，講到主的再來，幾乎所有預言都應驗了，祂現在隨時都可以

回來。當然還有少部分預言需要應驗，那是在主再來時及其後發生的。我個人相信

在主降臨（空中）之前所要發生的事情都已應驗了。但為甚麼主仍然遲延？我願意

用實行、實際的角度來看這問題。 



主去為我們預備住處 

約翰福音第十三章記載主和門徒有最後的晚餐，祂的門徒們曉得主要離開他

們，就非常的憂傷。因為主跟他們在一起已經三年之久，主一直照顧他們，如今主

要離開，他們實在覺得快將成為孤兒，因此非常憂愁。主就安慰他們：「你們心裏

不要憂愁；你們信神，也當信我。在我父的家裏有許多住處；若是沒有，我就早已

告訴你們了。我去原是為你們預備地方去。我若去為你們預備了地方，就必再來接

你們到我那裏去；我在那裏，叫你們也在那裏。」（約十四1-3） 

「在我父的家裏有許多住處」，傳統說是「天堂」，說有一天我們死了，都上

天堂；在天堂那裏有我們的住處。換句話說，那裏已經有地方了，因為祂已經拯救

我們，所以上天堂是有確據的。 

「在我父的家裏有許多住處」，有譯本說「有許多房屋」；你現在可能住在一

個小房子裏面，有一天你到天上要住華廈。譯作「房屋、華廈」，便像是一幢一幢

分開的，但這裏是說「在我父的家裏有許多住處」，意思說，只有一幢房屋、一所

房子，「住處」應翻為你住的那個單位。年輕人可能不太了解。我是生長在一個大

家庭裏面，四代同堂，每個小家庭都有一套間，是在一個大房子裏面。這就是這裏

所講的情况。我們不是各人分開住，而是在一個大房子裏一起居住，這是神的家。 

「神的家」是甚麼？以賽亞書第六十六章一節：「耶和華如此說：天是我的座

位，地是我的腳凳。你們要為我造何等的殿宇？那裏是我安息的地方呢？」「天」

是甚麼？天是神的座位、神的寶座，用現在的話來說，天是神的辦公室；「地」是

甚麼？地是祂的腳凳。神的家在哪裏呢？神的殿宇在哪裏呢？神造天地，祂有祂的

辦公室，祂有祂的腳凳；祂卻問：我的殿宇在哪裏？「神要與人同住」，這是祂的

家。 

舊約時候有會幕，有聖殿。當主在地上開始祂職事的時候，祂到聖殿裏潔淨聖

殿，對賣鴿子的說：「把這些東西拿去！不要將我父的殿當作買賣的地方。」（約

二16）主說「聖殿」是「我父的殿」；其實聖殿只是一個預表。到了新約，就進到

實際提摩太前書三章十五節告訴我們：「這家就是永生神的教會」，教會就是永生

神的家。所以，「我父的家」是講到「教會」；在教會裏面有許多的單位，我們每

一個人都有分在其中。主說：如果不是這樣，我早就告訴你們了；我去是為你們預

備地方去，當我預備了地方，我就把你們接到我那裏去；我在那裏，叫你們也在那

裏。弟兄姊妹，那裏是我父的家呢？就是神的教會。 



主建造祂的教會 

我們的主第一次來到地上的時候，祂沒有告訴我們祂為甚麼來，直到祂職事最

末了的時候，祂說：「你是彼得，我要把我的教會建造在這磐石上；陰間的權柄不

能勝過她。」（太十六18）那時，祂已在預備神的家了，祂在那裏為神的家預備材

料，祂拯救人，祂呼召人，叫他們作祂的門徒。西門彼得是其中一位，他是神家的

一個材料。 

主說我要建造我的教會在這磐石上，陰間的權柄不能勝過她。我們的主甚麼時

候開始建造祂的教會？嚴格來講，是祂升天之後開始建立教會；因為在祂升天後，

到五旬節那天聖靈降臨，一百二十個信徒就被浸成一個身體，同飲於一位聖靈。這

是神家的開始。這裏的問題是主第一次來的時候，有沒有完成祂的職事？我們聽見

祂在十字架上大聲的呼喊說：「成了！」這樣看來，祂被差派來作的一切都已經完

成了，沒有甚麼事情留下，救恩完成了。從神工作的角度來講說，都成了；從神的

旨意上來說，都成了。一切都成就了，沒有缺欠，再不能在主作的工上加上甚麼，

也不能夠減去甚麼；這是客觀的真理。如果加添甚麼或減去甚麼，就是異端。 

但另外一面，祂在天上繼續要作工。祂在地上成就了救恩，就回到天上去休

息；從一方面講是對的，因為祂坐在父的右邊，工作沒有完成是不能坐下的。但祂

是不是在那裏打磕睡呢？不是，祂坐在那裏有許多工要作，當我們的主升到天上

後，祂是我們的大祭司。祂在地上的時候是使徒，祂在天上是大祭司。大祭司作甚

麼呢？希伯來書告訴我們祂如何的為我們而活，為我們禱告，祂拯救我們就拯救我

們到底。我們要認識我們的主在天上的服事是甚麼，祂不光是每一個信徒的大祭

司，也是全教會的大祭司，啟示錄第一章至第三章將我們主的服事告訴我們。 

祂把聖靈差下來給我們，聖靈就住在我們每個人心裏，聖靈就住在教會裏面，

這是我們主在天上的職事。祂把客觀的真理作在我們裏面，成為我們主觀的經歷。

祂在各各他十字架所成就的救恩，祂要把這完成的救恩作成在我們每個人裏面。如

果沒有聖靈在我們裏面工作，如果沒有我們的主在天上為我們的代禱，那客觀的真

理跟主觀的經歷就不能夠連在一起。祂已經成就了一切，但我們甚麼都沒有；大祭

司的職事便開啟了。當祂禱告的時候，聖靈就作工，把主耶穌所作成的一切帶到我

們裏面，成為我們每個人的經歷；這是教會的建造，這是聖靈的工作。 

主說「我要建造我的教會」，人不能夠建造教會。祂如何建造祂的教會？祂是

藉着聖靈來建造。所以我們就看見屬靈的操練是多麼的重要，如果沒有屬靈的操

練，聖靈是被捆綁的。聖靈本身沒有難處，祂是住在我們每個人的裏面，祂在我們

裏面要榮耀基督；祂是在我們裏面那一個屬靈的恩膏，祂要在凡事上教導我們。不



論大事小事，都是關乎主耶穌的事情，都是與主有關的，祂來不是叫自己得榮耀，

祂來是叫主得榮耀，祂叫我們看見主耶穌不單是在十字架上的基督，也是在我們心

裏的基督；祂不單叫我們看見主耶穌在十字架上成就了一切，祂願主在十字架上所

成就的一切在我們裏面成為真實，成為實際，能以實行。 

這是主說「我去為你們預備地方」的意義。主在那裏預備祂的兒女，主在那裏建

造祂的教會，主在那裏要完成父的家，叫神與人能夠合一的同住。為使神永遠的旨

意在我們的身上能夠成就，主呼召我們，祂叫我們稱義，祂叫我們能夠成聖，祂叫

我們得榮耀。「叫我們得榮耀」的意思，就是叫我們能被改變模成祂的形狀，叫我

們實在能建造成教會，基督在我們裏面給建造起來。當這每一部分都預備好，聯結

在一起，就看見父的家了。 

主在等我們 

主說：我去原是為你們預備地方。弟兄姊妹，我們的主多麼的愛我們，祂去為

我們預備地方。祂要看到我們真的被改變、給模成祂的形狀，叫祂給我們的生命在

我們裏面實在是真實的，而且活出來，藉着神的靈給帶到榮上加榮。弟兄姊妹，你

看見主今天所作的工嗎？ 

祂說：我為你們預備地方去，然後就必再來接你們到我那裏去。是誰在等誰？

是我們等候主，還是我們的主等我們？為甚麼過了二十世紀，祂還沒有再來？祂不

是對使徒們說「我必快來」嗎？歷世歷代愛主的人不都說「願祢快來」嗎？是不是

我們都誤解了呢？不是，主在第一世紀就可以來，難處不在祂，因為祂說「我去是

為你們預備地方」，祂已在作工，住在我們裏面的聖靈是信實的，祂永不失敗。難

處在哪裏？是在我們。 

從客觀的真理來說，我們不能幫甚麼忙，也不能有任何的工作，主也沒期待我

們作甚麼，如果我們一作，就把它弄壞了；因為已經成就了，我們只要相信，只要

接受，為此感謝神。這是我們要作的。但是，當祂在我們每一個人裏面建造、預備

我們的時候，祂那方面沒有問題。彼得後書第一章告訴我們，祂已用祂自己的榮耀

和旨意來呼召我們，祂已經把一切關乎生命和虔敬的事都賜給我們，祂已將又寶貴

又極大的應許賜給我們，叫我們與祂的性情有分。在祂那一面都作成了，祂永不失

敗，失敗是我們這一面。 

聖靈是住在我們新的靈裏，基督的生命也在那裏；聖靈忠心的在我們裏面工

作，祂根據主的心思來作工，祂永遠不丟棄我們，也不離棄我們。可是當聖靈在我

們裏面工作的時候，我們可能叫祂擔憂，可能消滅聖靈的感動，不順服祂，拒絕



祂，忽略祂；這就是問題所在。親愛的弟兄姊妹，神的愛不改變，我們實在得罪了

祂，我們實在拒絕了祂，我們實在背叛了祂，實在令祂在那裏擔憂；若不是神的大

愛，若不是祂不放棄我們，我們早就完了。 

作個催促主回來的人 

弟兄姊妹，責任全在我們。今天神兒女們的難處，與宗教改革前的難處相反，

宗教改革以前，人說「我們要自己救自己」；宗教改革之後，人說「我們不需要作

甚麼，只要相信就行了」。以前都是「工作」，宗教改革之後都是「恩典」，卻忽

略了自己的責任。是的，我們不能作甚麼，但有一件事我們必須要作的，就是要合

作；我們要與聖靈合作，好讓祂作，讓祂成就。所以聖經說：「就當恐懼戰兢，作

成你們得救的工夫。」（腓二12）是神照着祂榮耀的旨意來作成；是神在我們裏面

定意，也在我們裏面成就。當祂在我們裏面定意，也在我們裏面成就這工，但我們

要恐懼戰兢，活出得救的工夫。保羅說：「我也將萬事當作有損的，因我以認識我

主基督耶穌為至寶。我為祂已經丟棄萬事，看作糞土，為要得着基督；……這不是

說，我已經得着了，已經完全了；我乃是竭力追求，或者可以得着基督耶穌所以得

着我的。」（腓三8、12） 

神已經得着我們，祂在我們裏面有這樣的意念，祂為我們有這樣的旨意，有一

個地方給我們預備了，我們是否要得着祂所為我們的，並以這些為樂呢？弟兄姊

妹，我們要從實行的角度來看主的再來。主知道一切都預備好的時候，祂知道那個

時刻，關鍵是在我們對於祂所作的工有多少的忠心，能跟上多少。讓我們受提醒。 

主那方面沒有任何難處，祂說「我去為你們預備地方」，祂就去預備了；在我

們裏面的聖靈也沒有任何的難處，祂也是照着基督的意思在我們裏面成就。唯一的

難處就是我們這些人，當聖靈摸着我們良心
1

多少時候聖靈摸着我們的直覺，祂把神的心思直接啟示給我們，但我們拒絕

它，沒有根據祂給我們的光來行路。我們若照着祂給我們的光來行走的時候，我們

行在光中，如神行在光中，神兒子的寶血就洗淨我們一切的罪。我們有沒有與我們

的主保持一個活的交通？每一個時刻我們都該與神聯合，祂已經把聖所與至聖所中

的時候，我們有沒有回應？使徒保羅

說，我在神和人面前，我的良心沒有任何的虧欠（參徒廿三1）。我實在相信聖靈已

摸着我們的良心，多少時候我們忽略了它，多少時候用我們的理由來把它壓下，我

們在神和人面前不能維持那無虧的良心。 

                                                 
1
 良心、直覺與交通的操練，參《屬靈操練的事》 

 



間的幔子除去，我們可以在幔子裏面居住，我們可以每天活在祂的同在裏；多少時

候我們卻在外面流蕩。 

聖靈是信實的，我們是不忠心的，這是主遲延回來的原因；祂在等候我們，不

是我們等候祂。弟兄姊妹，等候主的再來，是今天我們一條實際的路。從聖經裏可

看見，預備主的回來是非常實際的事情，就好像十個童女中的那聰明的童女，在燈

中有夠多的油；但多少時候，我們的燈裏沒有足夠的油，我們不太願意付代價去

買。講到服事主也是這樣，主把一些恩賜給我們，有一些是忠心的、有見識的，但

有一些人是又懶又惡的。弟兄姊妹，結局非常的清楚，我們要成為那些預備好催促

主回來的人。 

主的提醒和警戒 

路加福音第二十一章三十四節：「你們要謹慎，恐怕因貪食、醉酒，並今生的

思慮，累住你們的心，那日子就如同網羅忽然臨到你們；因為那日子要這樣臨到全

地上一切居住的人。」 

對世人來說，主的回來如網羅忽然臨到；因為是在他們不察覺的時候來到。但

是對我們光明之子，不應該這樣；如果我們像世人那樣的生活，那我們就像世人一

樣要面對忽然臨到的網羅。因此主警告我們：「你們要時時儆醒，常常祈求，使你

們能逃避這一切要來的事，得以站立在人子面前。」（路廿一36）親愛的弟兄姊

妹，對我們每個人，主有一個勸勉；讓我們預備，實際的等候祂回來。這預備的、

實際的路，就是操練我們的靈，讓聖靈完成祂在我們身上要作的工；這樣，當我們

的主回來的時候，我們就可以沒有羞愧的面對祂。 

談到主的再來，我們唯一要有的態度是時刻的預備好，要常常覺得還沒有預備

好。如果我們以為已預備好而實際上沒有預備好，我們就會落到網羅裏；所以我們

的態度乃是一直在預備，這是使徒保羅的態度。感謝神，他殉道之前說：「那美好

的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑盡了，所信的道我已經守住了。從此以後，

有公義的冠冕為我存留……；不但賜給我，也賜給凡愛慕祂顯現的人。」（提後四

7-8）求主用這些話激勵我們，讓我們努力來追求。讓我們跟隨羔羊，不論羔羊往那

裏去，我們都跟從祂；願意付任何的代價，讓神的旨意在我們裏面能夠成就。 

禱告 

「主啊！多少時候我們感覺到好像是祢遲延，但實際上是我們拖延了祢的回

來，求祢赦免我們，讓祢的靈在我們身上能夠自由的作工，願祢為我們所預備的，



都能夠成就在我們身上，讓祢的家能夠被建立，讓祢能夠回來接我們到祢那裏去。

奉祢寶貴的名禱告，阿們！」 

 

 


